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Il est créé à l’université de Bordeaux, à compter de l’année universitaire 2026-2027, un diplôme 
universitaire intitulé « PATHOLOGIE VULVAIRE, VAGINALE, ET PERINEALE » 

 

1 – Objectifs de la formation 

Ce Diplôme Universitaire a pour objectif de proposer une formation spécialisée dans la prise en charge des 

pathologies vulvo-périnéales, en intégrant à la fois les approches diagnostiques, thérapeutiques et les 

techniques innovantes de restauration tissulaire. 

À l’issue de la formation, les participants devront être capables de : 

- Maîtriser l’examen clinique vulvaire et la sémiologie associée, 
- Diagnostiquer les principales pathologies vulvo-périnéales (dermatologiques, infectieuses, 

tumorales et fonctionnelles), 
- Prendre en charge les douleurs vulvaires complexes dans une approche multidisciplinaire, 
- Intégrer les interactions entre sphère gynécologique, digestive, urologique et sexuelle, 
- Identifier les situations nécessitant un recours à une expertise spécialisée. 

 

Concernant les techniques avancées, les participants devront : 

- Comprendre les bases physiopathologiques de la régénération tissulaire, 
- Analyser de manière critique les données de la littérature scientifique relatives aux techniques 

innovantes, 
- Connaître les indications, contre-indications et limites des différentes approches (laser, 

radiofréquence, photobiomodulation, PRP, injections, lipofilling, etc.), 
- Acquérir les bases techniques des gestes interventionnels dans un cadre sécurisé, 
- Intégrer les enjeux éthiques liés aux pratiques de restauration vulvo-vaginale. 

 

L’objectif global est de permettre une prise en charge rigoureuse, raisonnée et fondée sur les données 

actuelles de la science, dans le respect des patientes et des cadres réglementaires. 
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2 – Responsables  

Responsable principal : 

Professeur Claude HOCKE 
Hôpital Pellegrin, service de chirurgie gynécologique  
Centre Aliénor d’Aquitaine 

Place Amelie rabat Leon, 33000 Bordeaux  

05 57 82 10 14  

secretariatprhocke@chu-bordeaux.fr  

Coresponsables : 
- Docteur Valérie BERNARD, MCU 

- Docteur Vanessa RABEAU 

Hôpital Pellegrin, service de chirurgie gynécologique 
Centre Aliénor d’Aquitaine, 
Place Amelie rabat León, 
33000 Bordeaux  
05 57 82 10 14 

 

3 – Organisation de la formation :    

• 3-1 Capacité d’accueil :  

Le nombre minimum d’étudiants est fixé à 10 et le maximum à 20.  

• 3-2 Durée de la formation :  

La durée est de 1 an et est ouverte tous les ans 

• 3-3 Enseignement théorique :  

Le volume global horaire est de 49h (2 journées en présentiel et 5 journées en distanciel synchrone). 
Les cours se déroulent de novembre à avril de l’année universitaire. 

• 3-4 Stage(s) :  

Ce diplôme n’est pas ouvert au stage. 
 
 

4 – Conditions d’inscriptions 

- Médecins spécialistes : 
  Gynécologues-obstétriciens, 
  Dermatologues, 
  Médecins généralistes avec activité en santé de la femme, 
  Médecins de la douleur, 
  Médecins en médecine physique et réadaptation, 

- Internes en médecine dans les spécialités concernées, 
- Autres professionnels de santé, après validation du dossier par l’équipe pédagogique. 

 

Cette formation s’adresse en priorité à des professionnels déjà engagés dans une pratique clinique, 

souhaitant développer une expertise spécifique en pathologie vulvo-périnéale et en techniques de 

médecine régénérative. 

Il conviendra de joindre à votre dossier de candidature : un curriculum vitae, une lettre de motivation et le 

diplôme requis pour accéder à la formation (à minima). 
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5 – Coût de la formation 

 En formation initiale : 800€ /an 

En formation continue :  

- reprise d’études financées : 1 700€ /an 

- reprise d’études non financées : 1 500€ /an 

 

Auquel s’ajoutent les droits d’inscription correspondant à la base du droit d’inscription de Licence. 

 

6 – Contrôle des connaissances et conditions de validation :  

• 6-1 : Nombre de sessions :  

Il est organisé 1 session unique d’examen. 

• 6-2 : Nature des épreuves :  

- une épreuve écrite d’1h30 sous forme de QROC (2/3 de la note), 

-  un travail personnel écrit (1/3 de la note) : réalisation d’une revue de la littérature portant sur une 
problématique de prise en charge d’une pathologie vulvo-périnéale complexe ou réfractaire aux 
traitements de première intention (20 pages maximum).  

Ce travail pourra porter, à titre d’exemple, sur une technique de médecine régénérative, une 
approche chirurgicale ou une stratégie de prise en charge multidisciplinaire. 

• 6-3 : Validation :  

Pour être déclaré admis, le candidat doit : 

  -  avoir satisfait aux conditions d’assiduité,  
   -  obtenu une moyenne à l’ensemble des épreuves une note ≥ 10/20. 

• 6-4 : Dispositions prévues en cas d’échec :  

Le redoublement est autorisé. 

La durée du bénéfice de l’écrit est d’1 an.  

 

7 – Délivrance du diplôme :  

Après obtention, le Diplôme est remis à l’étudiant : 

- Par voie postale après une demande écrite 

- En main propre sur présentation d’une pièce d’identité 
 

 

 

Création : 

Conseil UFR des Sciences médicales du 06/07/2026 
Conseil du Collège Sciences de la Santé du 09/07/2026 
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