Centre Médical d’Atuona
Ile de Hiva Oa

Archipel des Marquises Sud
BP10 98741

40 927 375

Contacts :

Meédecin responsable :

Dr Thibaut ESPAZE
thibaut.espaze(@administratio
n.gov.pf

WhatsApp : +68987757270
Pour signature autorisation de
stage, échange sur le stage et
toute question.

Echange WhatsApp
préconisé

Gestion / cadre :

A mettre en copie pour toute
demande administrative ou
organisationnelle du stage
gestion.atuona.dsp@administ

ration.gov.pf

IDE :

Accompagnement a la vie de
I’ile

Etekela Fabre
Etekela.fabre@administratio

n.gov.pf
WhatsApp : +68987210707

Stage d’interne ou docteur Junior
Centre médical d’Atuona
Iles Marquises

Stage pour 2 internes dans un centre médical d'une ile de 2 500 habitants
(Hiva Oa), qui coordonne 2 autres iles de 650 habitants chacune (Tahuata
et Fatu Hiva) avec en tout 3 infirmeries et 3 postes de secours, soit un
bassin de population de 4 000 habitants.

Les Marquises sud sont situées a 1 500 Km de Tahiti (3h30 en avion,
¢quivalent a Paris - Saint-Pétersbourg).

Au centre médical il y a 3 postes de médecin, 1 sage-femme, 6 Infirmiers
dont une référent d'une infirmerie (vallée de Puamau) et 1 de la promotion
de la santé (en pratique 2 postes IDE a mi temps soins et promotion), 1
aide soignant, 1 auxiliaire de santé, 1 cadre infirmier, 1 secrétaire, 1
gestionnaire, 1 agent polyvalent et 2 femmes de service.

Il s'agit d'un stage essentiellement de médecine générale mais qui est treés
polyvalent, avec quelques urgences, des hospitalisations courtes et la
possibilités de suivre en mission des spécialistes

Plus particulieérement :

- Suivi et accompagnement de malades chroniques, souvent
polypathologique. En majeur partie des syndromes métaboliques
mais aussi de l'oncologie, pathologies pulmonaires chronique,
dysthyroidie, cardiologie, urologie néphrologie... Suivit médical
mais aussi administratif (longues maladie = ALD locale, divers
régimes d'assurance maladie avec des précarités sociales a prendre
en compte)

- Consultation "tout venant" concernant des problématiques aigus :
infectiologie, dermatologie, virose, traumatologie, orl...

- Une activité d'urgence a laquelle vous pouvez ou non vous mettre
en premiere ligne selon vos volontés. Il y a un médecin urgentiste
dans la structure qui est le référent de l'organisation des urgences
et qui peut vous faire des formations.

- Une petite activit¢ d'hospitalisation courte (2 chambres, 2 a 3
jours, rarement plus) qui sont plus considérés comme de la
surveillance que de l'hospitalisation (agents paramédicaux
d'astreinte et non de garde, systeme de garde familiale du patient)

- Structure relativement bien équipée avec plusieurs échographes et
bientot de 1'¢lastographie (pour les missions spécialisées, mais
aussi mis a disposition pour ceux qui veulent s'entraing, et utilisé
au quotidien en "débrouillage"), un mammographe, un grand
microscope ORL, de la radiographie

- Possibilité de faire avec la sage-femme des suivis de grossesses ou
autre consultations de gynécologie (appareil d'échographie tout
neuf et une SF trés expérimentée)

- Une possibilité hélas a vos frais de nous suivre sur des missions
dans 2 autres iles situées a 1h (Tahuata) et 3h de bateau (Fatu
Hiva) durant une semaine, tous les 2 mois. Je cherche des
solutions localement auprés des mairies et des habitants pour
faciliter 'accés a ces missions (aide financiére au logement durant



En contre partie vous étes en premicre ligne de la gestion a distance d'une infirmerie de l'ile
(vallée de Puamau, a 1h30 du village d'Atuona ou se trouve le centre médical)

Trés bon réseau de spécialistes a Tahiti avec qui on obtient facilement et rapidement des avis
spécialisés par mail ou WhatsApp mais aussi des missions spécialisés au sein du centre médical
qu'il est possible de suivre en partie (cardiologie, angiologie, urologie, orl, apnée du sommeil,
psy, pedopsy, ortho rachis/articulation périphérique, ophtalmo)

Petite activité de consultation de prévention infantile le vendredi matin pour les enfants en age
préscolaire dont on vous laisse la gestion (en collaboration avec la sage femme ou les IDE)
Activité de médecine scolaire également en renfort d'une IDE référent de notre équipe

Des pathologies spécifiques locales : RAA, filariose, un suivi de réseau sentinelles, suivi et
enquéte tuberculose <1/an, des cas de leptospirose pluriannuelle, ciguatera, dengues, rares cas de
méningite a éosinophile

Possibilité de participer a des projets de promotion de la santé ou de prévention.

Encadrement et autonomie adaptée a vos besoins : le centre doit fonctionner sans les internes :

Consultations a votre rythme et sollicitations des médecins seniors autant que nécessaire, voir
débrief par patient, par jour ou par semaine

Une exigence toutefois sur la tenue des dossiers, respect des protocoles de fonctionnement et
demande de faire des observations concises compte tenu du turn-over des praticiens

Pas d'astreinte nuit et weekend, possibilité de participer au roulement du samedi matin.

Soutiens sur les GEP, RSCA et autres travaux universitaires ; on vous encourage méme a
apporter un ¢lan de formation continue au sein de 1'équipe soignante

Difficultés de trouver un logement mais en pratique, les internes successifs louent un logement chez un
particulier situé¢ a 10-15 minutes a pied du centre médical.

11 est plus facile de trouver scooter et vélo ¢électrique sur l'ile et il est aisé de louer des voitures sur une
journée ou plus.

Activités sur 1'1le :

Plongée bouteille mais impossibilité de passer ses niveaux

Randonnées

Danse marquisienne

Cours de ukulélé

Sport : Football, Volleyball, Tennis, Tennis de table, salle de musculation, Surf, pirogue,
"pétanque"

Ballade en bateau

Péche en bateau ou a quai, péche en apnée Chasse locale (chévre, cochon sauvage) Aviation avec
formation pilotage

Spécialités locales : Tatouages, miel, vanille, sculpture sur os/bois/pierre..., colliers de graine,
peinture sur écorce d'arbre (tapas)

Médiatheque sur 1'le

Restaurant et pizzeria




