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UFR de rattachement : UFR des Sciences Médicales.

Il est créé a I’Université de Bordeaux, a compter de 1’année universitaire 2019-2020, un Dipléme
Universitaire de Pathologies Rachidiennes au Maroc.

1/ Objectifs de la formation :
Former des médecins et kinésithérapeutes marocains a Marrakech sur la mise au point du diagnostic et du
traitement des pathologies rachidiennes médicales et chirurgicales.

2/ Responsables :

Responsable principal :
Professeur Jean-Marc VITAL
Laboratoire d’Anatomie — Bat TP
Université de Bordeaux

146, rue Léo Saignat

33076 BORDEAUX Cedex
055757 14 08
vital.jean-marc@wanadoo.fr

Coresponsable :
Professeur Thierry SCHAEVERBAEKE

3/ Organisation générale de la formation :

3-1 Capacité d’accueil :
La capacité maximum d’accueil est de 30 étudiants.

3-2 Durée de la formation :
La formation dure un an et a lieu tous les ans.

3-3 Enseignement théorique :
L’enseignement se fait en présentiel.


mailto:vital.jean-marc@wanadoo.fr
http://www.u-bordeaux.fr/

Le volume horaire global de la formation est de 72 heures (3 séances de 6 demi-journées de cours
théoriques et pratiques (examen clinique, techniques rééducatives, infiltrations)).

Les cours ont lieu a Marrakech au Maroc en accord avec I’THEPS (directrice : Madame le Docteur
Nisrine SOUNY SLITINE).

3-4 Stage :
Ce diplome n’est pas ouvert aux stages.

4/ Conditions d’inscription :

Titres requis ou niveau :
Internes en médecine, médecins, kinésithérapeutes.

Il conviendra de joindre a votre dossier de candidature : un curriculum vitae, une lettre de
motivation et le dipléme requis pour accéder a la formation (a minima).

5/ Co(t de la formation :
500€ /an

Auxquels s’ajoutent les droits d’inscription correspondant a la base du droit d’inscription de Licence.

6/ Controle des connaissances et conditions de validation :
6-1 Nombre de session :
Il est organisé une session d’examen et une session de rattrapage.

6-2 Nature des épreuves :
La présence en cours n’est pas obligatoire.
L’examen consiste en :
- Un contréle continu
- Une épreuve écrite (QCM) d’une durée d’une heure

6-3 Validation :
Pour étre déclaré admis, le candidat doit obtenir la moyenne générale.

6-4 Dispositions prévues en cas d’échec :
Le redoublement est autorisé et la durée du bénéfice de 1’écrit est d’un an.

7/ Délivrance du dipléme :

Aprés obtention, le Dipldme est remis a I’étudiant :
- Par voie postale apres une demande écrite
- En main propre sur présentation d’une piéce d’identité
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Création : Conseil UFR Sciences Médicales du 13/05/2019
Conseil du College Sciences de la santé du 28/06/2019
(Version 1)

Modifications (tarifs) : Conseil UFR Sciences Médicales du 07/10/2024

Conseil du College Sciences de la santé du 13/11/2024
(Version 2)
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‘ ANNEXE 2 : PROGRAMME du D.U.

PROGRAMME DU PATHOLOGIES RACHIDIENNES
(MARRAKECH)
But: mise au point sur le diagnostic et le traitement des pathologies rachidiennes médicales et
chirurgicales.
Auditoire : médecins généralistes ou spécialistes (orthopédistes, neurochirurgiens, rhumatologues,
médecins rééducateurs, pédiatres) et kinésithérapeutes (30 au maximum).
Présence aux cours non obligatoires.
Enseignants :

- médecins marocains (radiologues ( Dr Oualidrissi , traumatologues ( ?) , neurologues (pour

explorations électriques , ?) , rééducateurs et kinésithérapeutes (Mr Chajib))

- médecins hospitaliers bordelais ( Pr Vital , Pr Schaeverbeke et son équipe)
Organisation : 4 séances de 6 demi — journées (72 heures) de cours théoriques et pratiques (examen
clinique, techniques rééducatives, infiltrations).
Pas de stages
Contréle des connaissances : examen final écrit sous forme de QCM (note sur 20, moyenne requise
pour étre admis) + examen de rattrapage possible.

PRE-PROGRAMME :
Premiére session (généralités)

- journée 1 matin :

formation , croissance , anatomie appliquée JM Vital
- journée 1 aprés midi :

biomécanique Mr Chajib

physiopathologie de la douleur rachidienne JM Vital

- journée 2 matin :
évaluation clinique JM Vital
- journée 2 aprés midi :
- scores cliniques rachidiens JM Vital

- journée 3 matin :
explorations complémentaires Dr Oualidrissi
- journée 3 aprés midi :
techniques d’infiltrations et percutanées Dr Oualidrissi , JM Vital

Deuxiéme session (principes thérapeutiques, rachis et sport, rachis rhumatismal)

- journée 1 matin :

techniques de rééducation (1) Mr Chajib
- journée 1 aprés midi :

techniques de rééducation (2) Mr Chajib

- journée 2 matin :

principes des traitements médical , orthopédique et chirurgical JM Vital
- journée 2 aprés midi :

rachis et sport JM Vital

- journée 3 matin :
rachis rhumatismal T Schaeverbeke
- journée 3 aprés midi :
rachis rhumatismal et ostéoporose T Schaeverbeke
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Troisiéme session (Traumatologie, infections, tumeurs, pathologie dégénérative (1))

- journée 1 matin :

traumatologie du rachis avec troubles neurologiques Chirurgien marocain , JM Vital
- journée 1 aprés midi :

traumatologie du rachis sans troubles neurologiques

Chirurgien marocain, JM Vital

- journée 2 matin :
infections rachidiennes JM Vital
- journée 2 aprés midi :
métastases et tumeurs primitives du rachis JM Vital

- journée 3 matin :

pathologie dégérénative (1) hernies discales cervicales et lombaires JM Vital
- journée 3 aprés midi :

pathologie dégérénative (2) canaux étroits cervical et lombaire JM Vital

Quatriéme session (Pathologie dégénérative (2), déformations rachidiennes) :

- journée 1 matin :

déformations rachidiennes dégénératives JM Vital
- journée 1 aprés midi :

spondylolisthésis JM Vital

- journée 2 matin :
scolioses (1) JM Vital
- journée 2 apres midi :
scolioses (2) et cyphoses JM Vital

- journée 3 matin :
révision sur cas cliniques traumatologiques
Chirurgien marocain, JM Vital
- journée 3 aprés midi :
révision sur cas cliniques dégénératifs
Dr OQualidrissi, JM Vital
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