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DIPLOME UNIVERSITAIRE

SPECIALISATION DE LA PRISE EN CHARGE DU DIABETE
PAR L’INFIRMIER(RE)

UFR de rattachement : UFR des Sciences Médicales.

Il est créé a I’Université de Bordeaux, a compter de I’année universitaire 2017-2018, un Dipléme

Universitaire intitulé « Spécialisation de la prise en charge du diabéte par I’infirmier(re) ».

1/ Objectifs de la formation :

Former les Infirmier(e)s Diplomé(e)s d'Etat a la prise en charge du diabéte notamment aux nouvelles

technologies, la télémédecine et les soins ambulatoires.

2/ Responsable :
Professeur Bogdan CATARGI

Hopital Saint André

1, rue Jean Burguet

33000 BORDEAUX
0557821410
bogdan.catargi@chu-bordeaux.fr

Responsable pédagogique :
Docteur Jean CHIRIO

06 08 65 57 48
jeanchirio33@gmail.com

3/ Organisation générale de la formation :

3-1 Capacité d’accueil :
Le nombre minimum d’étudiants est fixé a 10 et le maximum a 70.

3-2 Durée de la formation :
La formation dure un an et est ouvert tous les ans.

3-3 Enseignement théorique :
L’enseignement se fait en présentiel et/ou a distance.
Le volume horaire global de la formation est de 65 heures.
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Les cours se déroulent a I’Université de Bordeaux et/ou au CHU de Pointe-a-Pitre d’octobre a juin
de I’année universitaire.

3-4 Stage* :

Un stage facultatif s’effectue au CHU ou dans des structures hospitalieres.
(Simulation de gestes infirmiers mini invasifs, pose sous cutanée de capteurs.
Ressources hospitalieres : I'IDE co-coordinatrice du D.U.).

*Les stages donnent lieu & une convention

4/ Conditions d’inscription :

Titres requis ou niveau (dipldme ouvert uniquement a la formation continue) :
- Infirmier(e)s Diplémé(e)s d'Etat

Il conviendra de joindre a votre dossier de candidature : un curriculum vitae, une lettre de motivation
et le dipléme requis pour accéder a la formation (& minima).

5/ Colt de la formation :

Ce Dipldme est ouvert uniquement a la formation continue.

En formation continue : 900€ /an

Auquel s’ajoutent les droits d’inscription correspondant a la base du droit d’inscription de Licence.

6/ Controle des connaissances et conditions de validation :

6-1 Nombre de session :
11 est organisé une seule session d’examen par an.

6-2 Nature des épreuves :

La présence en cours est obligatoire.

L’examen consiste en une épreuve écrite sous forme de Questionnaire a Choix Multiples (QCM),
d’une durée d’une heure et se déroule a Bordeaux en présentiel.

6-3 Validation :
Pour étre déclaré admis, le candidat doit obtenir la moyenne générale.

6-4 Dispositions prévues en cas d’échec :
Le redoublement est autorisé.

7/ Délivrance du diplome :

Aprés obtention, le Diplome est remis a I’étudiant :
- Par voie postale aprés une demande écrite
- En main propre sur présentation d’une piéce d’identité

Création : Conseil UFR Sciences Médicales du 09/10/2017
Conseil du Collége Sciences de la santé du 26/10/2017
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Mis a jour le 17 juin 2019

Modification : Conseil UFR Sciences Médicales du 08/03/2021
Conseil du College Sciences de la santé du 07/04/2021

Augmentation du co(t de la formation et modifications :
Conseil UFR Sciences Médicales du 12/06/2023
Conseil du Collége Sciences de la santé du 18/07/2023
(Version 3)

Modification (tarifs) :
Conseil UFR Sciences Médicales du 13/01/2024
Conseil du Collége Sciences de la santé du 12/03/2025
(Version 4)
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PROGRAMME DE L’ENSEIGNEMENT

DIPLOME UNIVERSITAIRE 2023-2024 DE SPECIALISATION
DE LA PRISE EN CHARGE DU DIABETE PAR INFIRMIERS

PREMIER SEMINAIRE : 03/04/05/06 octobre 2023 (Bordeaux)

MARDI 03 OCTOBRE
14h00 & 15h00
15H00 a 16h00
16h00 & 16h30
16h30 a 17h30
17h30 & 18h30

MERCREDI 04 OCTOBRE

9h00 a 10h00

10HO00 a 11h00
11h00 & 11h30
11h30 & 12h00
13h30 a 15h00

15h00 a 16 h30

16h00 a 16h30
16h30 a 19h00

JEUDI 05 OCTOBRE
08h30 a 09h30
09H30 & 10h30
10h30 a 11h00
11h00 a 12h00
13h30 & 15h00

15h00 a 16h30

16h30 & 16h45
16h45 & 17h45
17H45 a 18h45
18h45 a 19h00

VENDREDI 06 OCTOBRE

09h30 a 10h30

10h30 a 11h00
11h00 a 12h00

12h00 & 13h15

Introduction — Organisation Pr B.CATARGI B.RIERA
Le diabete. Historique B.RIERA
Diabete de type 2 DrJ CHIRIO
Diabete de type 1 DrJ CHIRIO
Le diabéte gestationnel et son évolution Pr M-P.TEISSIER
Grossesse chez patiente diabétique Pr M-P.TEISSIER
Comment annoncer une maladie chronique ? DrJ. CHIRIO
Vaccinations et diabete Dr M. GONON
Appareils de lecture glycémique : Evolution; PrB. CATARGI
Systéme de délivrance d’insuline, pompes
Quel médicament pour quel diabétique ? Dr F.XUEREB
Diabeéte et personne agée B RIERA
Complications rénales M.DIVERCHY
Tabac et diabéte M.DIVERCHY
Le pancréas endocrine Dr M.RAOUX
Hypoglycémies resucrage glucagon B. RIERA
Suivi du diabétique M.DIVERCHY
Activités sportives et diabéte DrJ. CHIRIO
Réponses aux questions DrJ. CHIRIO
Les douleurs neuropathiques et neuropathies M.DIVERCHY
Cholestérol et diabéte DrJ. CHIRIO
L’équilibre alimentaire du DT1 DT2 I.DESCAMS
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PREMIER SEMINAIRE : 03/04/05/06 octobre 2023 (Guadeloupe)

MARDI 03 OCTOBRE
09h00 a 10h00

10h00 & 11h00

11h00 & 11h30 \
11h30 & 12h30

12h30 a 13h30

MERCREDI 04 OCTOBRE
8h30 a 10h00

Introduction — Organisation Pr B.CATARGI B.RIERA
‘ Le diabete. Historique B.RIERA
| Diabéte de type 2 Dr J CHIRIO
Diabete de type 1 DrJ CHIRIO

Vaccinations et diabete Dr M. GONON

Appareils de lecture glycémique : Evolution; Systeme

L0 LArED de délivrance d’insuline, pompes

11h30 & 12h00

12h00 a 13h00 Comment annoncer une maladie chronique ?

Pr B. CATARGI

DrJ. CHIRIO

14h00 a 16h30 Quel médicament pour quel diabétique ?
16h30 & 17h00 |

Le diabete gestationnel et son évolution
17h00 a 19h00

Grossesse chez patiente diabétique

JEUDI 05 OCTOBRE
8h30 a 10h00

DrJ. CHIRIO

Pr M-P.TEISSIER

11h30 a 11h45

10h00 & 11h30
11h45 a 12h45

14h00 a 15h00

15h00 & 16h00
16h00 & 16h15 |

16h15 a 17h30
VENDREDI 06 OCTOBRE

07h00 & 8h30

08h30a 9h30

9h30 & 10n00 |
10h00 & 1100

Le pancréas endocrine Dr M.RAOUX
Hypoglycémies resucrage glucagon B. RIERA
Suivi du diabétique M.DIVERCHY
‘ Complications rénales Dr M. FONTES
‘ Activités sportives et diabéte Dr J. CHIRIO
Diabéte et personne agée Dr J. CHIRIO
L’¢équilibre alimentaire du DT1 DT2 |.DESCAMPS
Les douleurs neuropathiques et neuropathies Dr M. FONTES
Tabac et diabéte M.DIVERCHY
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11h00 & 12h00

DEUXIEME SEMINAIRE : 02/ 03/ 04 / 05 avril 2024 (Bordeaux)

Cholestérol et diabéte

MARDI 02 AVRIL (Bordeaux)

14h00 & 15h00
15H00 & 16h00

16h00-16h30

16h30-18h30

Diabéte et enfant

DrJ. CHIRIO

Dr E. BISMUTH

Diabete et adolescent

Plaies cicatrisations

MERCREDI 03 AVRIL (Bordeaux)

09h00 a 12h00

12h00 & 12h30

12h30 a 13h30

13h30 & 15h30
15h30 a 16h00

16h00 & 17h00

17h00 a 18h00

Dr E. BISMUTH

Dr T. TRAISSAC

Entretien Motivationnel

Diététique pratique M. ZECCHI
Lecture des étiquettes M. ZECCHI
Place privilégiée de I’ETP A-H FERCHAT

. |

A-H FERCHAT

IMC et diabéte. Obésité

N. FOUSSARD

JEUDI 04 AVRIL (Bordeaux)

08h30 a 10h30

10h30-11h00
11h00 & 12h00
12h00 a 13h00

13h00 & 16h00

16h00 a 16h30
16h30 a 18h00

18h00 a 18h45

Complications cardiovasculaires

Dr E. PARRENS

Disbee et Voyage I

Insulinothérapie fonctionnelle et Free style

Microbiote et Diabéte
Stéatose Hépatique

M. DIVERCHY

Dr AC JARRY

Podologie et diabéte

P.LAUZE
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VENDREDI 05 AVRIL (Bordeaux)

09h00 a 10h00
10h00 a 11h00
11h00 & 13h00
13h00 & 14h30
14h30 a 15h00

15h00 a 16h30

16h30 & 17h30

L'eeil du diabétique

Diabéte et Cancer

La boucle fermée

E. ARISTARQUE

Etudes de courbes M. DIVERCHY

Arbre décisionnel

DrJ CHIRIO

DEUXIEME SEMINAIRE : 02/ 03/ 04 / 05 avril 2024 (Guadeloupe)

MARDI 02 AVRIL (Guadeloupe)

09h00 & 10h00
10H00 & 11h00

11h00-11h30

11h30-13h30

13h30 a 14h30

14h30 & 16h30

16h30 a 17h30

Diabéte et enfant

Dr E. BISMUTH

Diabete et adolescent

Plaies cicatrisations

Place privilégiée de I’ETP

Dr E. BISMUTH

Dr T. TRAISSAC

M. LAHELY

Entretien Motivationnel

M. LAHELY

MERCREDI 03 AVRIL (Guadeloupe)

8h00 a 11h00

11h30 a 12h00

12h00 & 13h00

Diététique Pratique

C. CHRISTOPHE

Lecture d'étiquette

C. CHRISTOPHE

IMC et diabéte. Obésité

N. FOUSSARD

JEUDI 04 AVRIL (Guadeloupe)

08h00 a 11h00

11h00-11h30

11h30a 13h00

13h00 a 14h00
14h00 a 16h00
16h00-16h30

16h30 a 17h30
17h30 a 18h30

Microbiote et Diabéte
Stéatose Hépatique

Complications cardiovasculaires M. HEDREVILLE

Podologie et diabéte

Insulinothérapie fonctionnelle et Free style

M. DIVERCHY

Dr AC JARRY

C. ALLAGUY

Diabéte et voyage

Dr M. FONTES
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VENDREDI 05 AVRIL (Guadeloupe)

Etudes de courbes M. DIVERCHY

08h00 a 09h30

09h30-10h00

10h00a 11h30

11h30 & 12h30

12h30- 13h30
13h30 a 14h30
14h30 a 15h30

La boucle fermée

E. ARISTARQUE

Arbre décisionnel

L'ceil du diabétique

DrJ CHIRIO

N. GORDON

Diabéte et Cancer

Dr M. FONTES

SEMINAIRE JUIN + EXAMEN

JEUDI 21 JUIN
11h00 & 12h00

12H00 a 14h00

14h00 a 15h00

15h00a 16h00
16h30 & 17h30

21/22 juin 2024

| Cotation et Diabéte H. FERRAND
\ A propos des aidants Dr F. LAKDJA
\ Quel matériel pour quel patient ? NOVO

VENDREDI 22 JUIN

9h00 & 09h40
09h40 a 10h20
10h20 & 10h30

10h30 & 11h10

11h10 & 11h50
11h50 & 12h30
14h00 a 15h00

15h00 & 17h30

17h30 a 18h00

\ La parole aux patients

Julie

\ La parole aux patients

Vincent

\ La parole aux patients Cécile

\ La parole aux patients Jean-Marc

\ Session industrie Medtrust

\ Session Industrielle MEDTRONIC

Atelier en groupe et démonstrations

NHC - ISIS -ASDIA

AFID et Conclusion

B.RIERA/Dr J.CHIRIO
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Introduction. Historique. Bases du DT2. Bases du DT1. Comment annoncer une maladie chronique
: le diabete ? Connaitre le diabéte gestationnel et 1’évolution. Grossesse chez patiente diabétique.
Evolution des appareils de lecture glycémique. Quel médicament pour quel diabétique ? L’équilibre
alimentaire du DT1. L’équilibre alimentaire du DT2. Activités sportives. Suivi du diabétique. Les
hypoglycémies. Les douleurs neuropathiques. Complications rénales. Complications cardio-
vasculaires. Plaies et cicatrisations. (Eil du diabétique. Le tabac. Le cholestérol. La télémédecine.
La télémédecine en détention. Systéme de délivrance d’insuline. L’obésité. Pompe patch
implantable. Mise en situation. Quel matériel pour quel patient ? Psychologie du diabétique, des
aidants. Diabete et voyage. Diététique et diabete. Le diabétique agé. Santé numérique et diabete.
Place privilégiée de 'IDE dans I’ETP. Les nouvelles techniques ambulatoires. Cas particulier de
I’enfant diabétique. . Le réglementaire. Psychologie du diabétique, des aidants. La parole aux
patients. L’insulinothérapie fonctionnelle.

F. AOUIZERATE, | .ASSOUMAN, E. BISMUTH, S. BONNAL, B. CATARGI, J.CHIRIO, F.
CODIJIA, I. DESCAMPS, M. DIVERCHY, A-H. FERCHAT, M. IMBERT, A-C. JARRY, F.
LAKDJA, E. PARRENS, M. RAOUX, B. RIERA, M-P TESSIER, T.TRAISSAC, F.XUEREB,
M.ZECCHI.
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