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Il est créé à l’Université de Bordeaux, à compter de l’année universitaire 2017-2018, un Diplôme 

Universitaire intitulé « Spécialisation de la prise en charge du diabète par l’infirmier(re) ». 

 

1 - Objectifs de la formation 

Former les Infirmier(e)s Diplômé(e)s d'Etat à la prise en charge du diabète notamment aux nouvelles 

technologies, la télémédecine et les soins ambulatoires. 

 

2 - Responsables  

Professeur Bogdan CATARGI  
Hôpital Saint André 
1, rue Jean Burguet 
33000 BORDEAUX 
05 57 82 14 10 
bogdan.catargi@chu-bordeaux.fr 
 
Responsable pédagogique : 
Docteur Jean CHIRIO 
06 08 65 57 48 
jeanchirio33@gmail.com 

 
 

3 - Organisation de la formation :  

• 3-1 Capacité d’accueil :  

Le nombre minimum d’étudiants est fixé à 10 et le maximum à 70. 

• 3-2 Durée de la formation :  

La durée est de 1 an et a lieu tous les ans. 

DIPLOME UNIVERSITAIRE 

SPECIALISATION DE LA PRISE EN CHARGE  

DU DIABETE PAR L’INFIRMIER(RE) 
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• 3-3 Enseignement théorique :  

L’enseignement se fait en présentiel et/ou à distance. 

Le volume horaire global de la formation est de 65 heures. 

Les cours se déroulent à l’Université de Bordeaux et/ou au CHU de Pointe-à-Pitre d’octobre à juin 
de l’année universitaire. 
La présence en cours est obligatoire. 

• 3-4 Stage*:  

Un stage facultatif s’effectue au CHU ou dans des structures hospitalières.  

(Simulation de gestes infirmiers mini invasifs, pose sous cutanée de capteurs.  

Ressources hospitalières : l’IDE co-coordinatrice du D.U.). 

* Les stages donnent lieu à convention. 

 

4 – Conditions d’inscriptions 

Titres requis ou niveau (diplôme ouvert uniquement à la formation continue) : 

- Infirmier(e)s Diplômé(e)s d'Etat. 

 

Il conviendra de joindre à votre dossier de candidature : un curriculum vitae, une lettre de motivation 

et le diplôme requis pour accéder à la formation (à minima). 

 

 

5 - Coût de la formation 

Ce Diplôme est ouvert uniquement à la formation continue. 

En formation continue : 900€ /an 

 

Auquel s’ajoutent les droits d’inscription correspondant à la base du droit d’inscription de Licence. 

 

6 - Contrôle des connaissances et conditions de validation :  

• 6-1 : Nombre de sessions :  

Il est organisé 1 session d’examen. 

• 6-2 : Nature des épreuves :  

La présence en cours est obligatoire. 

L’examen consiste en une épreuve écrite sous forme de Questionnaire à Choix Multiples (QCM), 

d’une durée d’une heure et se déroule à Bordeaux en présentiel. 

• 6-3 : Validation :  

Pour être déclaré admis, le candidat doit obtenir la moyenne générale.  

• 6-4 : Dispositions prévues en cas d’échec :  

Le redoublement est autorisé. 
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7 - Délivrance du diplôme :  

Après obtention, le Diplôme est remis à l’étudiant : 

- Par voie postale après une demande écrite 

- En main propre sur présentation d’une pièce d’identité  
 

 

Introduction. Historique. Bases du DT2. Bases du DT1. Comment annoncer une maladie chronique : le diabète ? 

Connaître le diabète gestationnel et l’évolution. Grossesse chez patiente diabétique. Evolution des appareils de 

lecture glycémique. Quel médicament pour quel diabétique ? L’équilibre alimentaire du DT1. L’équilibre alimentaire 

du DT2. Activités sportives. Suivi du diabétique. Les hypoglycémies. Les douleurs neuropathiques. Complications 

rénales. Complications cardio-vasculaires. Plaies et cicatrisations. Œil du diabétique. Le tabac. Le cholestérol. La 

télémédecine. La télémédecine en détention. Système de délivrance d’insuline. L’obésité. Pompe patch implantable. 

Mise en situation. Quel matériel pour quel patient ? Psychologie du diabétique, des aidants. Diabète et voyage. 

Diététique et diabète. Le diabétique âgé. Santé numérique et diabète. Place privilégiée de l’IDE dans l’ETP. Les 

nouvelles techniques ambulatoires. Cas particulier de l’enfant diabétique. Le règlementaire. Psychologie du 

diabétique, des aidants. La parole aux patients. L’insulinothérapie fonctionnelle. 

F. AOUIZERATE, I .ASSOUMAN, E. BISMUTH, S. BONNAL, B. CATARGI,  J.CHIRIO, F. CODJIA, I. DESCAMPS,  

M. DIVERCHY, A-H. FERCHAT, M. IMBERT,  A-C. JARRY, F. LAKDJA, E. PARRENS, M. RAOUX, B. RIERA,  M-P 

TESSIER, T.TRAISSAC, F.XUEREB, M.ZECCHI. 

Création : 

Conseil UFR Sciences Médicales du 09/10/2017 
Conseil du Collège Sciences de la santé du 26/10/2017 

Modification :  

Mis à jour le 17 juin 2019 
 
Modification : Conseil UFR Sciences Médicales du 08/03/2021 

Conseil du Collège Sciences de la santé du 07/04/2021 
 
Augmentation du coût de la formation et modifications : 

Conseil UFR Sciences Médicales du 12/06/2023 
Conseil du Collège Sciences de la santé du 18/07/2023 
(Version 3) 

 
Modification (tarifs) : 

Conseil UFR Sciences Médicales du 13/01/2024 
Conseil du Collège Sciences de la santé du 12/03/2025 
(Version 4) 
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