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Il est créé par décision des Conseils de l’Université de Bordeaux, à compter de l’année universitaire 

2008-2009, un Diplôme Universitaire Plaies et cicatrisation, résultant de la fusion de deux diplômes 

créés antérieurement : 

 

– Le Diplôme Universitaire de Plaies, brûlures et cicatrisation, crée en 2004 ; 

– Le Diplôme d’Université Plaies et cicatrisation – prise en charge des plaies chroniques chez la 

personne âgée, créé en 2007. 

 

1 - Objectifs de la formation 

Mettre le public visé en situation d’expert dans les domaines de la prévention et du traitement des plaies 

aiguës et chroniques chez la personne âgée. 

Mettre à disposition des soignants (médecins, pharmaciens et paramédicaux), qui à des titres divers 

sont préoccupés par les problèmes de plaies et cicatrisations escarres, ulcères, moignons 

d’amputation...), une formation théorique et pratique dans ce domaine. 

2 - Responsables  

Responsables de la formation et Directeur des études : 
Professeur SALLES Nathalie PU-
PH Hôpital Xavier-Arnozan – C.H.U. 
de Bordeaux Centre Henri Choussat 
33604 PESSAC Cedex 
05 57 65 66 10 
nathalie.salles@chu-bordeaux.fr 

 
Professeur PELISSIER Philippe, Chirurgien plasticien, PU-PH 
 
Coresponsable :  
Audrey MICHOT, Chirurgien plastique – oncologie 
 
Animateur du Diplôme Universitaire : 
BARATEAU Martine, IDE en Gériatrie, experte en cicatrisation 

DIPLOME UNIVERSITAIRE 

PLAIES ET CICATRISATION 

2e Cycle 
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3 - Organisation de la formation :  

• 3-1 Capacité d’accueil :  

Le nombre minimum d’étudiants est fixé à 10 et le maximum à 50. 

• 3-2 Durée de la formation :  

La durée est de 1 an et a lieu tous les ans. 

• 3-3 Enseignement théorique :  

La formation a un volume horaire de 75 heures, réparties en 5 modules (4 modules d’une 

durée de 2 jours et 1 module d’une durée de 3 jours) auxquels s’ajoutent 2 jours d’examen. 
 

Les enseignements sont organisés en 5 modules : 

- Module 1 : Cicatrisation, 

- Module 2 : Cicatrisation-Escarres, 

- Module 3 : Escarres – Douleurs chez la personne âgée, 

- Module 4 : Ulcères – Infection des plaies, 

- Module 5 : Brûlures – Pied diabétique Plaies aigües (main-face) – Plaies traumatiques 

(Morsures, Plaies de l’enfant) – Plaies post-chirurgicales – Plaies du sujet para ou 

tétraplégique. 
 

Les cours se dérouleront sur le site de l'Université de Bordeaux. Des ateliers pratiques seront 

organisés en lien avec les modules 

• 3-4 Stage :  

Ce diplôme n’est pas ouvert au stage. 
 

4 - Conditions d’inscriptions : 

Peuvent être admis à s’inscrire, après autorisation des responsables de l’enseignement : les 

personnels médicaux (Médecins, pharmaciens, internes), et paramédicaux (ID.E., 

Stomathérapeutes, Cadres de santé et tous les professionnels de santé auxiliaires médicaux dont 

Kinésithérapeutes, Diététiciens, Ergothérapeutes etc…) ayant 2 ans d’ancienneté, provenant des 

secteurs publics, privés, libéraux et associatifs. 
 

Il conviendra de joindre à votre dossier de candidature : un curriculum vitae, une lettre de 

motivation et le diplôme requis pour accéder à la formation (à minima). 

 

5 - Coût de la formation 

En formation initiale : 500€ / an 

En formation continue :  

- Reprise d’études non financée : 900€ / an  

- Reprise d’études financée : 1500€ / an 

Auquel s’ajoutent les droits d’inscription correspondant à la base du droit d’inscription de Licence. 
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6 - Contrôle des connaissances et conditions de validation :  

• 6-1 : Nombre de sessions :  

Il est organisé 2 sessions d’examen (1 session d’examen et 1 session de rattrapage en cas 

d’échec). 

• 6-2 : Nature des épreuves :  

Le contrôle des connaissances s’effectue en fin de formation sous la forme de 2 épreuves : 

– Une épreuve écrite de contrôle des connaissances de 2 heures, notée sur 20 points, 

– Une épreuve orale : exposition du projet et épreuve de connaissances, de 30 minutes, notée 

sur 10 points. 

Le jury comprend 5 membres (responsables, coordonnateur et animateur du D.U.). 

• 6-3 : Validation :  

Pour être déclaré admis, les candidats doivent obtenir la moyenne à l’examen final. 

• 6-4 : Dispositions prévues en cas d’échec :  

Le redoublement est autorisé. 

 

7 - Délivrance du diplôme :  

Après obtention, le Diplôme est remis à l’étudiant : 

- Par voie postale après une demande écrite 

- En main propre sur présentation d’une pièce d’identité  
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Création : 

Conseil U.F.R. 3 du 10/06/2008  
C.A. du 26/06/2008 

Modification :  

Modifications : 
Conseil U.F.R. 3 du 15/04/2009 
C.E.V.U. du 26/05/2009 

 
Modifications :  

Conseil UFR Sciences Médicales du 17/04/2023  
Conseil du Collège Sciences de la santé du 18/07/2023 (Version 3) 

 
Mise à jour le 5/02/2024 

(Version 3-1) 
 
Mise à jour (volume horaire et autre) le 24/06/2024 

(Version 3-2) 
 
Mise à jour (volume horaire et autre) du 02/12/2024 

(Version 3-3) 
 
Modifications (nouveau coresponsable) : 

Conseil UFR Sciences Médicales du 10/03/2025  
Conseil du Collège Sciences de la santé du 12/03/2025 
(Version 4) 
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PROGRAMME  

MODULE 1 JANVIER 
2 JOURS 

- Accueil et présentation des participants 
- Présentation des projets professionnels 

- Quizz d’autoévaluation des connaissances 
- Présentation de l’épreuve écrite 
- Présentation de l’épreuve orale 
- Listing des travaux 
- Cas cliniques par les étudiants 
- Physiologie et histologie de la cicatrisation 
- Anatomie et physiologie de la peau 
- Cicatrisation pathologique / Retard de cicatrisation 
- Sinus pylonidal, escarre, hématome disséquant … 
- Plaies chirurgicales, sternotomie, laparotomie 
- Chirurgie de la main 
- Les escarres 
- Définitions - Epidémiologie - Facteurs de risques 
- Grands principes de prévention des escarres 
- Les différentes classes de pansements 
- Présentation des travaux de validation par des étudiants de la 
promotion précédente 
- Présentation des ateliers de février 
 

MODULE 2 FEVRIER 
2 JOURS 

- Matériel d’aide à la prévention 
- Techniques mobilisation et positionnement 
- Évaluation des plaies 
-Traitement des plaies : hygiène des plaies - pansements 
- Nutrition et plaies : Évaluation et prise en charge nutritionnelle 
- Les moignons d’amputation. 
- Plaies – appareillage 
- Plaies du sujet para ou tétraplégique 
- Douleur et plaies 
- Évaluation et physiopathologie 
- Traitement non médicamenteux et médicamenteux 
- Cas clinique « escarre » 
- DAI 
 

MODULE 3 MARS 
2 JOURS 

- Angiodermite nécrosante, 
- Pyoderma, maladies bulleuses 
- Peau péri lésionnelle : allergie 
- Intolérance, eczéma... 
- Les déchirures cutanées et autres plaies traumatiques 
- Infection des plaies : diagnostic, rôle des prélèvements. 
- Infection des plaies : traitement. 
- Plaies et germes multi-résistants. 
- Les prélèvements 
- Cas clinique « Plaie infectée » 
- Atelier détersion 
- Grands principes de la détersion 
- Nouveautés en cicatrisation 
- Cancérisation des plaies chroniques et cancers ulcérés. 
- Les plaies néoplasiques 
- Prise en charge médicale, psychologique et sociale. 
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MODULE 4 AVRIL 
2 JOURS 

- Qualité́ de vie, vécu psychologique et retentissement psychologique 
des plaies chroniques. 
- Plaies en palliatif 
- Stomies et plaies péristomiales 
- Diaporama plaies péristomiales 
- Présentation des gammes de stomathérapie 
- Exploration et chirurgie des ulcères artériels 
- Le pied diabétique : prise en charge médicale 
- Atelier : Approche podologique et stratégies de décharge des plaies 
chez le diabétique 
- Présentation du matériel 
- Plaies en pédiatrie 
- Programmation horaire de l’oral 
- Cas clinique « Pied diabétique » 
- Diaporama 
 

MODULE 5 MAI 
3 JOURS 

- Ulcères veineux 

- Ulcères artériels  

- Lymphœdème 

- Compression veineuse  

- Ateliers compression 

- IPS-IPSO cours + ateliers 

- Prescription, cotation 
- Responsabilité 
- Remboursement des pansements et prescription 
- La télémédecine 
- Plaies de la face Plaies bucco- dentaires  
- Morsures 
- Les brûlures : Épidémiologie / Clinique / Excision greffe / Prise en 
charge / Les grands brulés / Réanimation précoce / Chirurgie plastique 
et brûlures 
- Chirurgie de l’escarre 
- Présentation des gammes des laboratoires 
- Pansements / compressions / TPN... 
- Cas clinique « Ulcère » 
- Résultats du QUIZZ 
- Retour d’expérience d’un usager 
- Bilan/évaluation de la formation 
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