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Modalités
Durée totale : 1 an (janvier a octobre)

6 sessions de 3 jours consécutifs
2 sessions organisees par chaque faculté

Nombre d’heure d’enseignement total : 123h dont environ 70h CM et 53h TD/TP
15 étudiants maximum par faculté, pour un total de 45 étudiants maximum
Enseignement uniquement en présentiel

Public visé

Médecins, internes de médecine, psychologues, infirmiers, autres professions paramédicales,
travailleurs sociaux et professions justifiant d’un besoin de formation en suicidologie : pairs
aidants et bénévoles d’association ayant fait la preuve de leur expérience et de leur implication
dans la prise en charge de personnes en crise suicidaire, ainsi que doctorants et chercheurs en
suicidologie

Les personnes exercant des activités de soins non réglementées ne seront pas admises.
Objectifs de la formation

- Améliorer la formation des professionnels francophones impliqués dans la prévention ou les
S0iNs aux personnes a risque suicidaire

- Offrir une approche multidisciplinaire compléte, intégrant la médecine et la psychiatrie, la
psychologie 1’anthropologie, la sociologie, I'histoire, la philosophie, la théologie, 1’éthologie.
- Apporter les connaissances théoriques et outils pratiques pour mieux appréhender les
situations face a des personnes suicidaires ou suicidantes

- Favoriser les échanges et la création de réseaux de soins et de recherche

Objectifs pédagogiques

Module 1=Penser le suicide :

1) Le/la stagiaire sera en mesure de mettre en perspective la question du suicide dans ses aspects
conceptuels, historiques, sociologiques, théologiques, culturels et éthologiques, et d’en discuter
ses représentations artistiques; 2) Il/elle ménera une réflexion philosophique individuelle,
incluant une perspective éthique sur i) le suicide qu’il/elle confrontera a 1’expérience de
personnes ayant personnellement vécu la question du suicide, et sur ii) la question du suicide
assiste et de I'euthanasie au regard du suicide.

Module 2=comprendre le suicide :

1) Le/la stagiaire sera capable de citer les principaux facteurs individuels de risque suicidaire,
les mécanismes étiologiques des conduites suicidaires et ceci dans différentes populations
(enfants/adolescents, agés, prison, précarité, travail, etc.), et les principaux modéles médicaux,
psychologiques, biologiques et neurocognitifs de compréhension du suicide et de la crise
suicidaire; 2) Il/elle sera en mesure de décrire le deuil apres suicide.

Module 3= traiter et prévenir :



1) Le/la stagiaire sera capable de discuter les limites de la prédiction du suicide et de donner
les principales mesures de traitement de la crise suicidaire et de prévention du suicide au niveau
collectif et individuel, incluant en postvention; 2) Il/elle sera capable de conduire un entretien
d'évaluation du risque suicidaire et d'intervention en situation clinique simple.

Compétences visées

Au terme de cette formation, les étudiants auront :

- acquis des connaissances théoriques avancées sur les conduites suicidaires

- développé un savoir-faire dans 1’évaluation et I’intervention de crise suicidaire

- été mis en situation de créer un réseau de soins, d’enseignement ou de recherche sur les
conduites suicidaires

Modalités de validation

1. Présence : 30 demi-journées sur 36

2. QCM lors de la derniére session : note sur 20, éliminatoire a moins de 8/20

3. Travail de groupe final lors de la derniére session : note sur 20, éliminatoire a moins
de 8/20

Une session de rattrapage des QCM par un oral en visio la semaine suivante.
Possibilité de rattrapage entre QCM et travail de groupe.

Code couleur du programme
Module 1 : Penser

Module 2 : Comprendre
Module 3 : Traiter et prévenir



Session 1 : Bicétre / 28-30 janvier 2025

Jour | Heure Titre Intervenant
28/01 | 10-12 Présentation du DIU : responsables, stagiaires, F. JOLLANT
objectifs, programme, lectures recommandées E. LEAUNE
Outils de recherche bibliographiques M. TOURNIER
C. LAVIELLE
28/01 | 12-13 Histoire de la suicidologie contemporaine (CM) M. SALAHEIN
28/01 | 13-14 Lunch
28/01 | 14-16 Le suicide au XIXe et début du XXe siécles (CM) Y. EDEL
28/01 | 16-18 | Questionner les concepts et définitions en suicidologie F. JOLLANT
(TD)
29/01 | 09-12 | Perspective théologique du suicide : discussion autour E. PISANI
de deux religions monothéistes (TD) L. LEMOINE
29/01 | 12-13 Religion, spiritualité et risque suicidaire (CM) C. OMNES
29/01 | 13-14 Lunch
29/01 | 14-17 | Perspective éthologique du suicide (CM) : le suicide C. BEATA
chez les non-humains existe-il ?
30/01 | 08-11 Anthropologie culturelle du suicide (CM) A. MENGOTTI
30/01 | 11-12 Le cas particulier des régions isolées (film et F. JOLLANT
discussion, TD)
30/01 | 12-13 Lunch
30/01 | 13-16 Perspective sociologigue du suicide (CM) M. MORGIEVE
Session 2 : Lyon / 17-19 mars 2025
Jour | Heure Titre Intervenant
17/03 | 10-13 Le suicide assisté et I’euthanasie au regard du E. LEAUNE
suicide : étude de cas (TD) E. PERCEAU-
CHAMBARD
17/03 | 13-14 Lunch
17/03 | 14-18 Philosophie, éthique et suicide (TD) E. LEAUNE
E. CAMIER-
LEMOINE
18/03 | 09-10 Modélisation clinique de la crise suicidaire (CM) M. VIEUX
E. WAWER
18/03 | 10-12 | Les modeéles psychologiques des conduites suicidaires | M. VIEUX
(CM)
18/03 | 12-13 Lunch
18/03 | 13-15 Précarité et conduites suicidaires (CM) J. DELVIGNE-
HAURAY
18/03 | 15-17 Travail, chdmage et risque suicidaire (CM) N. YOUNES
19/03 | 08-10 | Témoignage de personnes endeuillées de suicide (TD) | K.
CHAPOUTIER
19/03 | 10-12 Témoignage de personnes ayant fait I’expérience XXX
d’une crise/acte suicidaire (TD)
19/03 | 12-13 Lunch




Session 3 : Bordeaux / 14-16 mai 2025

Jour | Heure Titre Intervenant
14/05 | 10-13 Epidémiologie des conduites suicidaires (CM) M. TOURNIER
13-14 Lunch
14-16 Particularité des conduites suicidaires chez les L. GLENISSON
personnes agées (CM)
16-17 Périnatalité et conduites suicidaires (CM) A.L. SUTTER-
DALLAY

15/05 | 09-11 Traumatisme précoce et développement (CM) J. ROLLING
11-12 Traumatisme, état de stress post-traumatique et C. BERGEY
risque suicidaire de 1’adulte (CM)
12-13 Lunch
13-14 Orientation et identité sexuelle et risque suicidaire | V. ADRIAN
(CM)
14-16 Particularité des conduites suicidaires chez les M. ORRI
enfants et les adolescents (CM)
16/05 | 08-10 Le suicide a I’hopital psychiatrique : généralités, S. BOUTINAUD
indications, outils de surveillance, prévention (TD) | M. TOURNIER
12-13 Lunch
13-15 Environnement et risque suicidaire : phénomenes M. TOURNIER
climatiques, pollution (CM)
15-16 Médicaments et conduites suicidaires (CM) M. TOURNIER




Session 4 : Bicétre / 25-27 juin 2025

Jour | Heure Titre Intervenant
25/06 | 10-11 La douleur psychologique (CM) F. JOLLANT
25/06 | 11-13 Maladie physique et risque suicidaire (CM S. DAUCHY
25/06 | 14-16 Approche légale du suicide (CM) M. LACAMBRE
25/06 | 16-17 Le suicide en prison (CM) M. LACAMBRE
25/06 | 17-18 L’homicide suicide (CM) M. LACAMBRE
26/06 | 09-13 La représentation du suicide au cinéma (TP, cours C. BASSOTTI

iréﬁaré a l’avance en irouEes iar les étudiantsi

26/06 | 14-16 Addictions et risque suicidaire (CM) R. ICICK

26/06 | 16-18 Troubles psychiatrigues et risque suicidaire (CM) F. JOLLANT
27/06 | 08-09 Sommeil et risque suicidaire (CM) J. MARUANI
27/06 | 09-12 | Neurosciences des conduites suicidaires : génétique, F. JOLLANT

épigénétique, biologie, neurocognition (CM

Session 5 : Lyon / 17-19 septembre 2025

Jour

Heure

Titre

Intervenant




Session 6 : Bordeaux / 1-3 octobre 2025

Jour

Heure

Titre

Intervenant

03/10 | 13-15 EXAMEN : Présentation des projets préparés en M. TOURNIER
groupe par les étudiants E. LEAUNE
F. JOLLANT

03/10 | 15-16 EXAMEN : QCM M. TOURNIER
E. LEAUNE
F. JOLLANT

03/10 | 16-17 Feedback, création d’un réseau d’alumni, photo de M. TOURNIER
groupe E. LEAUNE
F. JOLLANT




