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DIPLÔME D’UNIVERSITÉ « PRÉPARATION À LA PRATIQUE DE L’EXERCICE OFFICINAL »  
 

PROGRAMME DES ENSEIGNEMENTS  
 
 
De Octobre à Mars : 5 modules obligatoires (modules 1 à 5) et un module optionnel (à choisir 
entre ASO et GEPE)  
 
 
 

- Module 1 – Prise en charge du patient à l’officine (pathologies chroniques)  
(Podcasts et ED en distanciel synchrone)~ 24 h 

Thèmes 
Maladies cardiovasculaires (HTA, infarctus, insuffisance cardiaque, 
fibrillation auriculaire) 
Diabète 
Asthme et BPCO 
SNC (Dépression, psychose, troubles bipolaires) 
Maladies neurologiques (Parkinson, Alzheimer, Epilepsie, Migraine) 
Douleur et inflammation  
ED  

Validation : Oral (commentaire d’ordonnance) en distanciel synchrone (FA et ER) 
 
 

- Module 2 – Prise en charge pharmaceutique du patient à l’officine – Conseils et cas 
particuliers ~ 20h - Podcasts 

Thèmes 
Commentaire d’ordonnance et conseils associés 
Médicaments d’ophtalmologie (glaucome et DMLA)  
Médicaments conseils en ophtalmologie (conjonctivite, allergie..) 
Médicaments de l’hémostase 
Médicaments de l’imagerie médicale 
Médicaments à statut particulier 
Médicaments conseils du système digestif 
Médicaments conseils en ORL 
Médicaments de dermatologie (acné, psoriasis, gale…) 

Validation : Écrit terminal (QROC – QCM) – 30 minutes – Formatoile 
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- Module 3 – Dispensation des médicaments et autres produits de santé – 25h 

DISTANCIEL 
Thèmes abordés : Pour chaque thème, rappels de cours (Podcasts) et mise en 
application sous forme d’ED (distanciel synchrone) 

Thèmes 
Allergie 
Sevrage tabagique 
Dysthyroïdies 
Ulcères et RGO 
Arthrose 
Goutte 
Biothérapies en ville (maladies auto-immunes) 
Hyperactivité de l’enfant 
Pansements et petit matériel à l’officine 

Validation : Contrôle continu (QCM) 
 
 

- Module 4 – Soins de premiers recours à l’officine ~ 20h – Distanciel et présentiel (2 
jours max) 

Thèmes 
Tests rapides d’orientation diagnostique 
Bilans partagés de médication 
Application aux entretiens pharmaceutiques 
Vaccination 

Validation : QCM lors des formations TROD et vaccinations en présentiel - Délivrance des 
attestations de formation à la vaccination et à la réalisation des TROD  

 
 

- Module 5 – L’entreprise officinale ~ 30 h  
Thèmes 

Présentation de l’entreprise officinale 
Communication avec le patient  
L’installation du pharmacien, aspects juridiques 
L’installation du pharmacien, aspects comptables et financiers 
La responsabilité du pharmacien d’officine 
Le grossiste-répartiteur, partenaire de l’officine 
La démarche qualité à l’officine 
Présentation de la presse professionnelle et de Défimedoc 
Validation : 1 procédure AQ en lien avec l’activité (note sur 10) et une note de synthèse 
(2pages max) sur un sujet d’actualité officinale (note sur 10)  
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- Module optionnel -  Activités spécialisées de l’officine (ASO) - 20h - Distanciel 

Thèmes 
Phytothérapie, aromathérapie 
Compléments alimentaires 
Homéopathie 
Nutrition et micronutrition 
Dermocosmétologie 
Pharmacie vétérinaire 

Validation : Contrôle continu (QCM) 
 
 

- Module optionnel – Grossesse Et Petite Enfance (GEPE) 
Thèmes 

Grossesse et allaitement 
Contraception, tests de grossesse et d’ovulation 
Médicaments et grossesse 
Grossesse et pathologies (conseil à l’officine) 
Endométriose 
PMA – IVG – Contraception d’urgence 
Petite enfance (pathologies courantes de l’enfant) 

Validation : Contrôle continu (QCM ? Serious game) 
 
 
 
Module stage 

- Stage officinal –3 à 6 mois - dans une officine agréée (convention / dérogation le cas 
échéant)  

- Période de stage : soit à partir d’octobre (en parallèle des cours) soit à partir de janvier 
(en parallèle des cours) 

- Examen de stage en fonction de la date de la période de stage : Commentaire 
d’ordonnance (écrit) 

 
Calendrier des enseignements : 

- Octobre à décembre : Modules 1 à 4 
- Décembre à mars : Module 5 et module optionnel 
- Enseignements en distanciel synchrone le Jeudi 
- Possibilité de réaliser le stage dès le mois d’octobre pour ceux qui le souhaitent 

 
Validation du DU : 

- Validation des 5 modules obligatoires, d’un module optionnel (ASO ou GEPE) et du 
stage 

- Pour chaque module, note /20 affectée d’un coefficient 2 pour les modules 1 à 4 et du 
coefficient 1 pour le module 5 et le module optionnel – Obtention de la moyenne 
générale (10/20) sans note éliminatoire (note < 7,5/20) à un module et avec 
compensation possible entre les modules.  
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- ET validation du stage : Appréciation du maitre de stage (note /20 avec coefficient 2) 
+ note commentaire d’ordonnance (note / 20 avec coefficient 3).  

  
Pour candidater : 
Courant mai, sur Apoflux : https://apoflux-du.u-bordeaux.fr/ 
- Joindre au dossier de candidature CV + lettre de motivation + copie du 
diplôme. 
- Étude du dossier par la commission pédagogique 
- Résultats courant juillet 
 
Coût de la formation  
En formation continue : 

• Reprise d’études financées : 2500 € 
• Reprise d’études non financées : 1500 € 
• Demandeur d’emploi : 1000 € (sur présentation de justificatif d'un refus de prise 

en charge par Pôle Emploi) 
 
Possibilité de suivre des modules isolés 

- Un module seul : 500 € 
 
Pour connaitre le coût de la formation et obtenir un devis, contacter Séverine 
DELAMARRE : 05 57 57 92 28 / severine.delamarre@u-bordeaux.fr 
 
Renseignements 
Responsable pédagogique : Professeur Marine AULOIS-GRIOT : marine.griot@u-bordeaux.fr 
Tél. : 05 57 57 12 51 – Secrétariat (Mme Foucher Poli) : 05 57 57 10 36 
 
Renseignements administratifs : Zakaria BENAYAHA (Service de scolarité DU) 
Tel. : 05.57.57.14.10 
Courriel : zakaria.benayaha@u-bordeaux.fr 
 


